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MAZEIKIU LOPSELIO-DARZELIO ,,SAULUTE%
VAIKU SVEIKATOS PRIEZIUROS TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Mazeikiy lopSelio-darzelio ,,Sauluté” (toliau — Darzelio) pirmosios pagalbos
organizavimo, vaiky apzitros dél asmens higienos, pedikuliozés ir niezy, darbuotojy veiksmy
vaikui susirgus ar patyrus traumg Darzelyje ir teiséty vaiko atstovy informavimo, pagalbos pagal
gydytojy rekomendacijas uztikrinimo tvarkos aprasas (toliau — Aprasas) parengtas vadovaujantis
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymu Nr. V-450 ,,Dél
sveikatos prieziiiros ir farmacijos specialisty kompetencijos teikiant pirmaja medicinos pagalba,
pirmosios medicinos pagalbos vaistinéliy ir pirmosios pagalbos rinkiniy (Zin., 2003, Nr. 79-3605);
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir §vietimo ir mokslo ministro 2016 m. liepos 21
d. jsakymu Nr. V-966/V-672 ,,Visuomenés sveikatos priezitiros mokykloje tvarkos apraSas®;
Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro jsakymas 2000 m. vasario 11 d. Nr. 113 ,,Dél
moksleiviy nelaimingy atsitikimy tyrimo, registravimo ir apskaitos nuostaty*; Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2008 m. sausio 28 d. jsakymu Nr. V- 69 ,,Dél privalomojo pirmosios
pagalbos mokymo programos, privalomojo higienos jgiidziy mokymo programos ir privalomojo
mokymo apie alkoholio ir narkotiky Zalg zmogaus sveikatai mokymo programos patvirtinimo®;
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugo ministro 2016 m. sausio 26 d. jsakymu Nr. V-93 | D¢l
Lietuvos higienos normos HN 75:2016 ,Ikimokyklinio prieSsmokyklinio ugdymo programy
vykdymo bendrieji sveikatos saugos reikalavimai®, Lietuvos Respublikos zmoniy uzkreciamyjy
ligy profilaktikos ir kontrolés jstatymu; Lietuvos Respublikos apsaugos ministro 2016 m. rugséjo 1
d. 1sakymu Nr. V-966 ,,Visuomenés sveikatos prieziiiros mokykloje tvarkos aprasas‘; Uzkreciamyjy
ligy profilaktikos ir kontrolés centro ir Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto Infekciniy ligy,
dermatovenerologijos ir mikrobiologijos klinikos parengtomis rekomendacijomis ,,Pedikuliozés
epidemiologiné priezitra ir kontrolé* (Vilnius, 2007)
(http://www.ulac.It/uploads/tekstai/rekomendacijos/pedikul 1.pdf.

2. Tvarka reglamentuoja pirmosios pagalbos organizavima Darzelyje, vaiky apZiiirg deél
asmens higienos, pedikuliozés, niezy, darbuotojy veiksmus vaikui susirgus ar patyrus traumag
Darzelyje, taip pat teiséty vaiko atstovy informavimg apie Darzelyje patirta traumg ar imy sveikatos
sutrikdymg ir pagalbos pagal gydytojy rekomendacijas uZtikrinimg (vaisty laikymo, iSdavimo,
naudojimo ir kt.) ir veiksmy eiga.

Il SKYRIUS
PIRMOSIOS PAGALBOS ORGANIZAVIMAS

3. Darzelis privalo sudaryti saugias ugdymo (si) ir darbo salygas ugdytiniams ir
darbuotojams.

4. Visuomenes sveikatos prieziliros specialistas, direktoriaus skirtas atsakingas asmuo ir
darzelyje dirbantys mokytojai turi mokéti teikti pirmaja medicinos pagalbg asmenims, kuriy



gyvybei ar sveikatai dél nelaimingo atsitikimo jstaigoje arba Gminés pavojingos ligos gresia
pavojus:

4.1. jvertinti pagrindinius gyvybés pozymius (samong, kvépavima, Sirdies veikla);

4.2. atlikti dirbtinj kvépavima ir iSorinj Sirdies masaza;

4.3. gaivinti netekus sgmonés, uzspringus, iStiktus Soko, perkaitus, iStikus saulés smugio ar
elektros traumos, pavojingos gyvybei buklés dél imiy ligy, apsinuodijimy bei traumy atvejais
organizuoty renginiy, sporto varzyby, iSvyky ir ekskursijy metu.

6. Darzelio sveikatos kabinete, virtuvéje, saléje ir visose grupése turi biiti pirmosios pagalbos
rinkiniai, kuriy sudétis ir apimtis turi atitikti teisés akty reikalavimus. Rinkiniai turi buti lengvai
pasiekiami ugdymo metu darbuotojams. Uz pirmosios pagalbos rinkinio prieziiirg ir jo papildyma
atsakingas direktoriaus skirtas atsakingas asmuo arba visuomenés sveikatos prieziliros specialistas.

7. Pirmosios pagalbos rinkiniu gali naudotis asmenys, teikiantys pirmaja pagalba.

8. Darzelyje jvykusios traumos, jvykiai nelaimingo atsitikimo metu registruojami teisés akty
nustatyta tvarka. Nelaimingus atsitikimus registruoja direktoriaus skirtas atsakingas asmuo,
atsakingas uz vaiky saugg Darzelyje.

9. Umiai susirgus vaikui ar jvykus nelaimingam atsitikimui, mokytojai nedelsdami apie
vaiko sveikatos biikle informuoja Darzelio direktoriy, direktoriaus skirta atsakingg asmenj arba
visuomenés sveikatos priezifiros specialistg ir vaiko tévus/globéjus bei kitas institucijas, numatytas
teisés akte.

10. Ivykus traumai, nelaimingam atsitikimui, incidentui ar suzinojus apie juos, Darzelio
pedagogai, direktoriaus skirtas atsakingas asmuo, visuomenés sveikatos prieziliros specialistas,
nedelsiant teikia pirmaja pagalba, pranesa direktoriui, kviecia greitaja medicinos pagalba (toliau -
GMP), tel. 112.

11. Iskvietus GMP ir kol atvyks tévai, jei vaikas gabenamas | gydymo jstaiga, ji lydi
mokytojas arba visuomenés sveikatos prieziliros specialistas, jam nesant, kitas Darzelio direktoriaus
paskirtas asmuo.

12. Kiekviena situacija ar nelaimingas atsitikimas analizuojami (atliekamas tyrimas),
aptariami Darzelio mokytojy taryboje, pritaikomos prevencinés priemonés, informuojama Darzelio
bendruomené.

111 SKYRIUS
APZIUROS DEL VAIKU ASMENS HIGIENOS, PEDIKULIOZES IR NIEZU
ORGANIZAVIMAS IR VYKDYMO TVARKA

13. Vaiky asmens higienos, pedikuliozés ar nieZy profilaktikos organizavima ir patikrinimag
atlieka direktoriaus skirtas atsakingas asmuo arba visuomenés sveikatos priezitiros specialistas.

14. Vaiky tévai/globg¢jai, pasiraSydami Mokymosi sutart], iSsako savo sutikima Darzelyje
vykdyti vaiky asmens higienos, pedikuliozés, niezy patikrinimo procediirg.

15. Vaiky apzitiros metu nustacius pedikuliozg ar niezy atvejus, 1 Darzeli vaikams eiti
draudZiama:

15.1. tévy atsisakymas ar neturéjimas galimybiy panaudoti pedikuliozés ar niezy naikinimo
priemoniy;

15.2. socialiai negatyvus vaiko elgesys Darzelyje, dalinantis apsikrétimo rizika;

15.3. visuomenés sveikatos specialisto ir darZelio administracijos elgesio reikalavimy,
kuriais siekiama uzkirsti kelig ligy plitimo rizikai, nepaisymas.



16. Patikrinimg rekomenduojama atlikti po atostogy ir pagal epidemiologines reikmes.

17. Privaloma imtis visy priemoniy, kad ugdytinis biity apsaugotas nuo vieSo izoliavimo.
Pokalbiai ir kiti veiksmai su ugdytiniu ir jy tévais buty korektiSki, konfidencialiis, suteikiant
apsaugoti juos nuo pazeminimo ir kity neigiamy pasekmiy.

18. Pries kiekvieng patikrinimg vaikams yra paaiSkinama, kas bus daroma ir kodél tai reikia
daryti.

19. Patikrinimas yra atliekamas patalpoje, kurioje yra vandens bei muilo.

20. Vaikas, kuriam jtariama pedikulioz¢é ar niezai, neturi buti atskirtas nuo kity vaiky, jis gali
likti Darzelyje iki atvyks tévai/globéjai jo pasiimti.

21. Baigus patikrinimg ir jtarus pedikuliozés ar niezy atvejj, visuomenés sveikatos priezitiros
specialistas ar direktoriaus skirtas atsakingas asmuo, privalo informuoti mokytoja, pastarasis -
auklétinio tévus/globéjus telefonu ar tiesiogiai. Tévams/globéjams suteikti informacija apie
pedikuliozes profilaktika.

22. Vaikas ] Darzelj gali sugrjzti tik tada, kai yra visiskai iSgydyta pedikuliozé (t. vy.
nerandama nei utéliy, nei glindy) ar niezai.

23. Darzelis gali pareikalauti i§ tévy rastiSko patvirtinimo, kuriame tévai /globéjai nurodo,
kokiomis priemonémis ir kada buvo pradétas gydymas nuo pedikuliozé ar niezy.

24. Uzfiksavus uzkreCiamy ligy (pedikuliozés ar niezy) atvejus Darzelyje, visuomenés
sveikatos prieziliros specialistas ar direktoriaus skirtas atsakingas asmuo, teisés akty numatyta
tvarka, informuoja reikalingas institucijas ir vykdo prevencijos priemones.

25. Nuolatiné dezinfekcija Darzelyje, kai yra reglamentuojamos oro laselinés ir Zarnyno
infekcijos, atlickama pagal galiojancias higienos normas.

IV SKYRIUS
DARBUOTOJU VEIKSMAI VAIKUI SUSIRGUS AR PATYRUS TRAUMA IR TEISETU
VAIKO ATSTOVU INFORMAVIMAS APIE DARZELYJE PATIRTA TRAUMA AR
SVEIKATOS SUTRIKDYMA ORGANIZAVIMAS

26. Darzelyje vaikus kiekvieng ryta apzitri ir véliau jy buvimg kasdien stebi grupés
mokytoja ir mokytojos padéjéja.

27. Vaikui susirgus Darzelyje:

27.1. mokytojas apie pablogéjusig vaiko sveikatos biikle nedelsdamas informuoja vaiko
tévus/globejus, direktoriaus skirtg atsakingg asmenj arba visuomenés sveikatos prieziiiros
specialista;

27.2. direktoriaus skirtas atsakingas asmuo arba visuomenés sveikatos priezitiros specialistas
jvertina, ar vaikas gali laukti tévy/globéjy grupéje arba vaikas tévy/globéjy laukia sveikatos
kabinete;

27.3. jei kyla jtarimy, kad vaikas serga uzkre€iamaja liga, jis atskiriamas nuo kity vaiky ir
stebimas iki atvyks tévai/globéjai;

27.4. vykus nelaimingam atsitikimui (traumos atveju) lauke, sal¢je ir kt., esant galimybei
vaikas paguldomas jo buvimo vietoje (ziemos metu — jneSamas j vidy) ir skubiai kvieCiamas
visuomenés sveikatos specialistas arba direktoriaus skirtas atsakingas asmuo.

27.5. Esant bitinumui, grupés mokytoja ar direktoriaus skirtas atsakingas asmuo arba
visuomenés sveikatos prieziliros specialistas nedelsdami kviecia greitagja medicinos pagalba
telefonu 112 ir informuoja tévus/globéjus.



28. Susirgimy uzkreCiamosiomis ligomis atveju bei karantino metu grupése atlieckamas
valymas ir dezinfekavimas pagal higienos reikalavimus.

29. Vaika pasiimti i§ Darzelio tévams/globéjams biitina:

29.1. kai vaikui jtariami/nustatomi imiy uzkre¢iamyjy ligy pozymiai (kars¢iuoja, skundziasi
skausmu, viduriuoja, vemia, koséja), jvairiy traumy atvejais, apzitry metu randama uteliy ir glindy,
Jtariami nieZzai;

29.2. vaiko liga riboja jo dalyvavimg veikloje;

29.3. vaiko biuiklé/liga kelia pavojy kity vaiky ir darbuotojy sveikatai.

29.4. vaiko biiklé reikalauja didesnés kompetencijos ir démesio, negu jie gali suteikti,
nepazeisdami kity vaiky interesy.

31. Uzfiksavus uzkre¢iamy ligy (vé€jaraupiai, tymai, skarlatina ir kt.) atvejus Darzelyje,
direktoriaus skirtas atsakingas asmuo arba visuomenés sveikatos prieziliros specialistas vykdo
prevencija, pateikia tévams informacijg apie tam tikry ligy profilaktika.

V SKYRIUS
PAGALBOS PAGAL GYDYTOJU REKOMENDACIJAS UZTIKRINIMAS (VAISTU
LAIKYMO, ISDAVIMO, NAUDOJIMO IR KT.) IR VEIKSMU EIGA

32. Direktoriaus skirtas atsakingas asmuo arba visuomenés sveikatos prieziiiros specialistas
uztikrina pagalbg pagal gydytojy rekomendacijas ir vykdo atitinkamos pagalbos pagal gydytojy
rekomendacijas administravimg (vaisty laikyma, iSdavima, naudojimg ir kt.), jeigu vaikas serga
létine neinfekcine liga.

33. Esant poreikiui, Darzelio direktorius numato vieta grupés patalpoje, kurioje pagal
gydytojy paskyrima vaikai, sergantys Ilétinémis neinfekcinémis ligomis, jvykdo paskirtas
rekomendacijas.

34. Darzelio direktorius su $iuo Apraso punktu supazindina grupés mokytojus, direktoriaus
skirta atsakinga asmenj arba visuomengés sveikatos priezitiros specialista.

35. Tévai pateikia raStiSka sutikimg, leidZiant; Darzelyje administruoti vaisty naudojima
vaikui. Grupés mokytojas priima i§ tévy pateiktas gydytojo rekomendacijas, kaip vartoti vaistus
vaikui, kuris serga létine neinfekcine liga (cukrinis diabetas, bronchiné astma ar kita).

36. Grupés mokytojas pateiktos rekomendacijos originalg pateikia darZelio sekretorei
dokumenty uzregistravimui ir vieng kopija pristato direktoriaus skirtam atsakingam asmeniui arba
visuomenés sveikatos prieziiiros specialistui, o kitg kopija pasilieka sau.

37. Direktoriaus skirtas atsakingas asmuo arba visuomenés sveikatos prieziiiros specialistas,
pagal gydytojo rekomendacijas, parengia ir su tévais (glob¢jais) suderina vaisto vartojimo
administravimo plang: vaistas, dozé, vartojimo tvarkarastis, vartojimo biidas, galimi paSaliniai
efektai.

38. Darzelio grupés pedagogas pateikia vaikui vaistus tik tg laikotarpj, kuris yra nurodytas
gydytojo rekomendacijoje ir taip, kaip nurodyta. Grupés pedagogai, pirmi pradéj¢ duoti vaistus, ir
toliau yra atsakingi uz vaisty vaikui perdavima.

39. Tévai (globg¢jai) vaistus turi pateikti originalioje pakuotéje su informaciniu lapeliu. Ant
pakuotés turi biiti uzraSytas vaiko, kuriam skirti vaistai, vardas ir pavardé. Bet kokiu atveju pirma
vaisto dozé turéty biiti suvartota vaikui esant namie.

40. Vaistus vaikui darzelyje gali duoti ir vaiko tévai (globéjai).

41. Siekiant iSvengti vaisto vartojimo klaidy, kiekvieng karta vaikui duodant vaistg
patikrinti:



41.1. ar tai tas vaikas, kuriam vaistas iSrasytas;

41.2. ar tai tas vaistas;

41.3. ar teisinga vaisto doz¢;

41.4. ar teisingas laikas;

41.5. ar teisingas vaisto vartojimo biuidas.

42. Vaikas vaistg turi suvartoti tik stebint atsakingam asmeniui.

VI SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

43. Apraso vykdyma pagal savo kompetencija kontroliuoja Darzelio direktorius ar jo skirti
atsakingi asmenys.

44. Darzelio darbuotojai gali dirbti tik teisés akty nustatyta tvarka pasitikring sveikatg ir jgije
higienos ziniy, o pedagogai ir pirmosios pagalbos pazyméjimus.

45. Atsakingi asmenys atsako uz pirmos pagalbos teikimg, uz pagalbos pagal gydytojy
rekomendacijas uztikrinima, veiksmy vaikui susirgus ar patyrus traumag Darzelyje ir teisety vaiko
atstovy informavimo apie Darzelyje patirtg traumg ar imy sveikatos sutrikdyma organizavimg ir
vykdyma.

46. Mokytojas, kiti atsakingi asmenys atsakingi uz veiksmy vaikui susirgus ar patyrus
traumg Darzelyje ir teiséty vaiky atstovy informavimo apie darzelyje patirta traumg ar Gmy
sveikatos sutrikdyma organizavima ir vykdyma.

47. Mokytojas, kiti atsakingi asmenys uz vaiky serganciy létinémis neinfekcinémis ligomis
(pvz. cukriniu diabetu, bronchine astma, ar kita), kuriems reikia vartoti vaistus pagal gydytojo
rekomendacijas, vaisty administravimo organizavima ir vykdyma.

48. Darzelio direktorius supazindina darbuotojus su §io Apraso nuostatomis.

49. Aprasas skelbiamas Darzelio interneto svetainéje adresu https://Idsaulute. |t/



https://ldsaulute.lt/

