
SVEIKATOS GRUPĖS 2021-2022 M.M. METINIS PLANAS 

 

Eil.

Nr. 

Renginys Data Atsakingi 

1. Europos judumo savaitė Rugsėjis Sveikatos gr, grupių mokytojos 

2. Tarptautinė diena be automobilio Rugsėjis Sveikatos gr.,grupių mokytojos 

3. Pasaulinė širdies diena Rugsėjis 6  grupės mokytojos 

4. Emocinės pievelės įrengimas darželio teritorijoje Rugsėjis Sveikatos grupė, grupių 

mokytojos 

5. Sveikatos valandėlė. Praktinė veikla su įvairių amžiaus 

vaikų grupėmis ,,Rankų plovimo svarba, įgūdžiai“ 

Panaudoti  mikroorganizmų  maišelį ir UV lempą. 

Rugsėjis 5  ir 6 gr. mokytojos,   

D.Daukantienė 

6. Akcija ,,Atšvaitų diena“ Spalis Sveikatos gr; grupių mokytojos 

7. Akcija ,,Sveiko maisto popietė“ Spalis Sveikatos gr; grupių mokytojos 

8. Edukacinė sveikatos valandėlė ,,Kur slepiasi vitaminai“ Spalis 3  ir 4 gr. mokytojos; 

D.Daukantienė 

9. Edukacinė sveikatos valandėlė. Praktinė veikla: daržovių 

mišrainių gaminimas, ragavimas, įvertinimas. 

Spalis 6  grupės mokytojos  

D.Daukantienė 

10. Emocinio kampelio įrengimas  grupėje Lapkritis Grupių mokytojos 

11. Edukacinė veikla, užduočių sprendimas, sąrašo 

paruošimas: ,,Mano mėgstami valgiai“ 

Lapkritis 6  gr. mokytojos  

D.Daukantienė 

12. Lankstinukas ,,Judu nes noriu augti sveikas“ Gruodis E.Matutienė 

13. Edukacinė valandėlė ,,Kaip išvengti traumų, kai  lauke 

slidu 

Sausis Grupių mokytojos  

D.Daukantienė 

14. Sąmoningumo didinimo mėnuo be patyčių Kovas Sveikatos gr; grupių mokytojos 

15. Pasaulinė dauno sindromo diena Kovas Sveikatos gr; grupių mokytojos. 

16. Edukacinė pokalbių savaitė apie pirmą pagalbą. Praktinė 

veikla:  Pirmoji pagalba, kaip ją iškviesti? ,,Kaip padėti 

draugui ir sau, ištikus nelaimei? 

Kovas 5 ir 6  grupių mokytojos  

D.Daukantienė 

17. Pasaulinė sveikatos diena Balandis Sveikatos gr; grupių mokytojos. 

18. Tarptautinės vaikų gynimo dienos paminėjimas.  

Šventinis rytas ,,Judame šokio ritmu“ 

Birželis Grupių mokytojos  

D.Daukantienė 

19. Edukacinė valandėlė ,,Kokie pavojai tyko vasarą?“ Birželis Grupių mokytojos  

D.Daukantienė 

20. Respublikinis projektas ,,Sveikata visus metus“ 2021-2022 R.Daukšienė, grupių mokytojos 

21. Respublikinis projektas ,,Sveikatiada“ 2021-2022 L. Varapnickienė; E.Matutienė 

22. Socialinių įgūdžių ugdymo prevencinė programa ,,Zipio 

draugai“ 

2021-2022 E.Matutienė 

23. SRF projektas,,Pažinkime sporto šakas nuo ankstyvojo iki 

priešmokyklinio amžiaus“ 

2021-2022 Sveikatos grupė ir grupių 

mokytojos 

24. Akcija ,,Relaksas sau“ 2021-2022 E.Matutienė 

25. Socialinių-emocinių ikimokyklinio amžiaus vaikų įgūdžių 

lavinimo pograma ,,Kimočis“ 

2021-2022 A.Kalakauskienė 

L.Varapnickienė 

26. Projektas ,,Mes skirtingi, bet panašūs“ 2021-2022 R.Tautvidė 

27. Bendradarbiauti su Klaipėdos miesto lopšeliu-darželiu 

,,Versmė“ 

2021-2022 E.Matutienė 

N.Vainutienė 

 


