FIZINIO AKTYVUMO VEIKLU 2021-2022 M.M. METINIS PLANAS

Eil. | Renginys Data Atsakingi
Nr.
1. | Fizinio aktyvumo planavimui. Visus Grupiy mokytojos
Ryto manksta. metus
Atpalaiduojancios mankstos tarp veikly ir kitais réziminiais
momentais.
Fizinio aktyvumo veiklos saléje ir lauke.
Judri zaidybiné veikla lauke, parke, pasivaiksciojimo metu ir
pan..
Dalyvavimas akcijose, projektuose, jvairiose iniciatyvose
skatinanciose vaiky ir bendruomenés fizinj aktyvuma
jstaigos, Salies ir tarptautiniu lygmeniu.
ISvykos uZ jstaigos riby.
2. | Europos judumo savaités renginiai jstaigoje: Rugséjis Grupiy mokytojos
Akcija ,,Rieda ratai rateliukai®: pasivazinéjimas paspirtukais,
dviratukais aplink darzelj;
Pasivaiks¢iojimai senamiesc¢io parko takeliais
Linksmasis maratonas ,,Kiek metuky, tiek aplink kalnelj
ratuky®,
Linksmosios sporto estafetés
Futbolo diena
Kojy mankstelés
Trankioji ,,Klausuciy“ diskoteka
Seimy pramogos gamtoje
3. | Tarptautiné diena be automobilio Rugséjis Sveikatos gr.,grupiy mokytojos
Rajoninis IX futbolo festivalis (Mazeikiy rajono lopseliy- Spalis Vyresniyjy grupiy mokytojos
darZeliai); Mazeikiy centrinis stadionas;
4. | Akcija ,,Atsvaity diena* Spalis Sveikatos gr; grupiy mokytojos
5. | Akcija ,,Mano mégstamiausias judrus Zaidimas“ Spalis Grupiy mokytojos
6. | Dienos projektas su socialiniais partneriais Mazeikiy I-d Lapkritis | I-d ,,Sauluté* E. Matuteiné
»Buratinas“: ,,Gera turéti draugg" Tarptautinei draugo dienai I-d“Buratinas” G. Zubikien¢
paminéti. SRF projekto veikly iSbandymas.
7. | Lankstinukas ,,Judu nes noriu augti sveikas* Gruodis E.Matutiené
8. | Aktyvus renginys ,,Futbolo Kalédos* Gruodis Futbolo treneris R. Daubaris
Vyresniyjy gr,. mokytojos
9. | Edukaciné valandélé ,,Kaip iSvengti traumy, kai lauke Sausis Grupiy mokytojos
slidu?“. D.Daukantiené
10. | Respublikinis ikimokykliniy jstaigy TrikrepSio festivalis Kovas Sveikatos gr; grupiy
) mokytojos.
11. | Projektas ,,OranzZinio kamuolio vajus Mazeikiuose“. Kovas 5gr; 6 gr.mokytojos ir
ugdytinai
12. | Lietuvos mazyjy zaidynés Il etapas Balandis | Z.Goryte
E.Matutiené
13. | Velykinis bégimas ,,Pulkas zuikiy susirinko* Balandis | L.Geciené
Joniskio vaiky lopSelio-darzelio ,,Sauluté™ jubiliejiniams
metams paminéti.
14. | SRF projekto renginys "Sporto $aky mugé": LopSeliy- Geguzé Sveikatos stiprinimo grupé,

darzeliy "Sauluté", "Buratinas”, "Zilvitis" vaikai, pradinés
mokyklos "Ziburélis" ir Senamies¢io progimnazijos

direktoriaus pavaduotojas
ugdymui




moksleiviai, mokytojai;

15. | SRF projekto renginys "Sporto $aky mugé: Darzelio Geguzé Sveikatos stiprinimo grupé,
bendruomené: vaikai, tévai, darbuotojai direktoriaus pavaduotojas
ugdymui
16. | INICIATYVA ,JUDANTI KLASE 2022“ Geguzé E.Matutiené
Rajoninis X futbolo festivalis (Mazeikiy rajono lopseliy- Geguzé Vyresniyjy grupiy mokytojos
darZeliai); Mazeikiy centrinis stadionas;
17. | Tarptautinés vaiky gynimo dienos paminéjimas. Sventinis Birzelis Grupiy mokytojos
rytas ,,Judame Sokio ritmu* D.Daukantiené
18. | Respublikinis festivalis ,,Mazyjy zaidynés®. Birzelis 7.Goryté, V. Barauské; 5 gr.
ugdytiniai,
19. | Respublikinis projektas ,,Sveikata visus metus2021“ 2021-2022 | R.Dauksiené, grupiy
mokytojos
20. | Respublikinis projektas ,,Sveikatiada“ 2021-2022 | L. Varapnickiené; E.Matutiené
21. | SRF projektas,,Pazinkime sporto Sakas nuo ankstyvojo iki 2021-2022 | Sveikatos grupé ir grupiy

prieSmokyklinio amzZiaus*

mokytojos




